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Vertelling 4–7 jaar

Op reis
Twaalf mensen staan bij Jezus.
Twaalf apostelen. Dat betekent: mensen die op pad gestuurd worden.

‘Ik stuur jullie op pad,’ zegt Jezus tegen ze. ‘Jullie gaan verdrietige mensen vrolijk 
maken. Jullie gaan zieke mensen beter maken. Maar let op: het zal niet altijd 
gemakkelijk zijn. Er zijn mensen die willen dat verdrietige mensen verdrietig blijven. 
Ze zullen boos op jullie worden, als jullie voor mij aan het werk zijn. Maar Ik beloof 
jullie: Gods kracht gaat met jullie mee. Je hoeft niet te bedenken wat je allemaal moet 
zeggen als mensen boos op je worden. Als het zover is, krijg je woorden van God.’

De apostelen knikken. Ze geloven wat Jezus zegt. Maar ze kijken een beetje benauwd. 
Hoe zal het gaan, als mensen boos worden? ‘Als mensen in een stad nare dingen 
tegen jullie zeggen, dan ga je naar de volgende stad,’ legt Jezus uit. ‘En zeggen ze daar 
ook nare dingen? Dan ga je weer naar de volgende stad. Ik beloof je: voordat je alle 
steden in Israël gehad hebt, kom Ik om je te helpen.’ 

Jezus kijkt in de verte. En dan zegt Hij zacht: ‘Er zijn mensen die gemene dingen over 
Mij zeggen. Ze zeggen dat Ik niet bij God hoor. Die mensen zullen over jullie vast ook 
gemene dingen zeggen. Maar dan moet je niet bang zijn. Je weet toch dat God voor je 
zorgt? Hij zorgt zelfs voor de kleinste vogeltjes in de lucht. En voor jullie zorgt Hij nog 
veel meer.’

Jezus legt zijn hand op de schouders van de apostelen. ‘Wat je van Mij gehoord hebt, 
mag je verder vertellen,’ zegt Hij. ‘Schreeuw het van de daken, roep het door de 
straten. Want iedereen mag weten dat God van mensen houdt.’ 
De twaalf mensen kijken elkaar aan. Ze vinden het fijn dat ze Jezus mogen helpen. 
Ook spannend… maar vooral fijn. Want God zal voor hen zorgen.

Mattijs Weegenaar

Werkvormen
4-7 jaar

l
Gesprek: Wat gingen de twaalf
mensen doen? Hoe vonden ze dat?
De twaalf leerlingen van Jezus

werden apostelen genoemd: dat betekent
dat ze op pad werden gestuurd. Worden de
kinderen ook weleens op pad gestuurd om iets
te doen? Bijvoorbeeld om iets uit de keuken te
halen, of bij de buren? Hoe voelt dat?

p
Spel: Ga samen in de kring zitten. Eén
kind fluistert iets in het oor van de
ander, die fluistert het door aan het

kind ernaast, etc. De zin wordt vier keer
doorgefluisterd, het vijfde kind gaat staan en
schreeuwt het van de daken. Daarna begint het
volgende kind met een nieuwe zin.

s
Creatief: Maak een megafoon. Schrijf
of teken eerst op een vel karton wat
jij graag aan anderen wilt vertellen.

Rol het vel daarna tot een megafoon en roep
jouw goede nieuws voor de wereld erdoor-
heen.

Vertellen
Let op mijn woorden
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